Medische 20-weken-echo-

laten maken in huiselijke sfeer

BARENDRECHT - Vanaf de buitenkant lijkt
Echocentrum Rijnmond in Barendrecht een nor-
maal woonhuis. Dat is het ook, maar er zit wel de-
gelijk een professionele echopraktijk met hoog-
waardige echoapparatuur bij. Een praktijk, die
huiselijk en persoonlijk aandoet. Dat is de kracht
van het Echocentrum, evenals de persoonlijke en
klantgerichte aanpak.

Vergoed door zorgverzekeraar

Bij Echocentrum Rijnmond kunnen zwangere vrou-
wen een medische 20 weken echo laten doen, die ver-
goed wordt vanuit het basispakket van de zorgverze-
kering.

In 2006 is Prenatale Screening landelijk ingevoerd.
Elke zwangere heeft sindsdien recht op een medische
20-weken-echo, ook wel screeningsecho of Structu-
reel Echo Onderzoek (SEO) genoemd. Tussen de 19¢
en de 22e week van de zwangerschap wordt de echo
gedaan, die als doel heeft om aangeboren afwijkingen
bij de baby op te sporen. Voorbeelden hiervan: afwij-
kingen aan nieren, rug en buikwand. Voor het maken
van een afspraak voor een medische 20-weken-echo,
is een verwijzing tegenwoordig niet meer verplicht.
De zwangere heeft tegenwoordig het recht op vrije
keuze, waar ze deze echo wil laten uitvoeren. Echo-
centrum Rijnmond biedt zo’'n Prenatale Screening
aan.

Huiselijke sfeer

”Een zwangere is niet ziek en dus moet je als je een
echo krijgt niet het gevoel hebben dat je ziek bent.
Een ziekenhuis of een grootschalig echocentrum

brengt een andere sfeer en beleving met zich mee,”
vertelt Ruby Noland, die de echo’s uitvoert. Zij richt-
te in november 2007 het Echocentrum aan de Meer-
wedesingel in Barendrecht op. Ik heb bewust geko-
zen voor een laagdrempelige en huiselijke omgeving.
Naast de ruime aandacht voor de medische aspecten,
besteed ik ook aandacht aan de psychologische. 1k
vind het ook belangrijk dat de zwangere en haar part-
ner een goede uitleg van de beelden van de 20-weken-
echo krijgen. Na afloop wil ik niet dat ze met meer
vragen weggaan, dan ze gekomen zijn.”

De praktijk van Echocentrum Rijnmond laat zien
dat de eigenares er alles aan gedaan heeft om
de sfeer ongedwongen te houden. Het is er
klein en knus, maar de ruimte is ook
professioneel en functioneel. Zo is er
een grote televisie bevestigd boven
de bank waarop de zwangere
vrouwen liggen. “’In een zieken-
huis moet je vaak moeite doen

om het scherm met daarop de
echo, te zien. Wij maken het
mensen gemakkelijk door recht

in hun gezichtsveld het beeld te
laten zien.”

Samenwerking met verloskundigen
Echocentrum Rijnmond heeft een con-

tract afgesloten met het Regionale Centrum

voor Prenatale Screening, te weten de Stich-
ting Prenatale Screening Zuidwest Nederland.
Wij werken samen met een aantal verloskundigen

in de regio. “Er zijn wel meer echocentra, maar een
groot aantal daarvan zijn grootschalig en onpersoon-
lijk. Het is uniek dat wij zo kleinschalig en persoon-
lijk zijn.” Aldus Ruby Noland.

Wilt U een afspraak maken of meer informatie?

Echocentrum Rijnmond

Meerwede 98, Barendrecht
(Carnisselande)
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