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Runmond

20 weken echo informatiefolder

Wie zijn wij?

Echocentrum Rijnmond met echoscopist Ruby Noland is een centrum voor
Prenatale Screening met jarenlange ervaring in het maken van
zwangerschapsecho’s met hoogstaande kwaliteit met zeer geavanceerde
apparatuur.

Meer info: www.echocentrumrijnmond.nl

Wanneer kan ik bij Echocentrum Rjjnmond terecht?

U kunt bij ons terecht voor de 20 weken echo (ook wel screeningsecho of SEO Structureel Echo
Onderzoek genoemd) tussen de 18¢ en 22¢ week van de zwangerschap. Het is een medische echo
die standaard in het basispakket van uw zorgverzekering zit en dus wordt vergoed door uw
zorgverzekeraar.

Wat is prenatale screening?

Tussen de 18 en 22¢ week van de zwangerschap wordt een echoscopisch onderzoek aangeboden
met als doel om aangeboren afwijkingen bij de baby op te sporen. Deze folder is bedoeld ter
ondersteuning van uw keuze wel of niet een 20 weken screeningsecho te laten verrichten. Kijk voor
meer informatie over prenatale screening en vervolgonderzoek op www.prenatalescreening.nl en
het informatieblad “20-weken echo” van het Centraal Orgaan Prenatale Screening (RIVM).

Wat zijn de belangrijkste voor- en nadelen van de Z[-weken echo?

De meeste kinderen worden gezond geboren. Aangeboren afwijkingen komen relatief weinig voor.
Bij een klein percentage van alle zwangerschappen (3-4%) wordt voor of na de geboorte een
afwijking vastgesteld.

Niet alle afwijkingen zijn voor de geboorte zichtbaar. Afwijkingen die wel zichtbaar zijn, kunnen in
een aantal gevallen worden opgespoord met behulp van echoscopisch onderzoek. Het gaat hierbij
met name om afwijkingen aan nieren, rug en buikwand, die in het merendeel van de gevallen
opgespoord kunnen worden. Hartafwijkingen zijn daarentegen veel moeilijker te herkennen. Er
zullen echter altijd afwijkingen zijn die ook na zorgvuldig echoscopisch onderzoek onopgemerkt
blijven. Met andere woorden: een 20-weken echo is geen garantie voor een gezonde baby.

Soms kan het zijn dat het onderzoek aanleiding geeft tot nader specialistisch onderzoek. In dat
geval wordt er contact opgenomen met uw eigen verloskundige en zal hij/zij zorgdragen voor
verdere verwijzing. Het is mogelijk dat bij nader onderzoek blijkt dat er niets aan de hand is.

Als verder onderzoek gedaan moet worden breekt voor u als ouders een onzekere periode aan.
Samen met uw verloskundige en de gynaecoloog zal bekeken worden welke zorg in de gegeven
omstandigheden het meest geschikt is voor u en uw kind.

Door wie wardt de echo verricht?

De echo wordt verricht door Ruby, een hiervoor opgeleide en gecertificeerde echoscopist en duurt
ongeveer 30 minuten.

Tijdens het echoscopisch onderzoek wordt uitleg gegeven wat er te zien is op de beelden en is er
gelegenheid om vragen te stellen. Soms is het niet mogelijk alle details van het kind goed in beeld
te krijgen en zal het onderzoek herhaald worden.

Een DVD- of video-opname maken is niet mogelijk, wel krijgt u een foto mee.



Waaram niet door mijn eigen verloskundige ?

Niet alle verloskundigen hebben de mogelijkheid om dit onderzoek in de eigen praktijk uit te
voeren, omdat Prenatale screening onderhevig is aan wettelijke eisen van het Ministerie van VWS.
Hierin worden o.a. hoge eisen gesteld aan kwaliteit van apparatuur en opleiding en vaardigheid van
de echoscopist.

Ons centrum voldoet volledig aan deze wettelijke eisen en heeft hierdoor een vergunning
verkregen van het Regionaal Centrum Prenatale Screening, die toeziet op naleving van de
genoemde wettelijke eisen.

Wij kunnen hierdoor dus een ondersteunende rol aanbieden aan verloskundigen, die niet de
mogelijkheid hebben om de 20 weken echo in de eigen praktijk uit te voeren.

Daarnaast kan het zijn dat u als cliént zelf de keuze maakt om deze 20 weken echo niet bij uw
eigen verloskundige te laten verrichten. Met de nieuwe regelgeving m.b.t. prenatale screening van
het ministrie van VWS en de vergoedingsvoorwaarden van de zorgverzekeraars heeft u immers
deze vrijheid van keuze.

Wat moet ik meebrengen?

U wordt verzocht uw identiteitsbewijs en verzekeringgegevens mee te nemen en het
aanvraagformulier dat u is overhandigd door uw zwangerschapsbegeleider of door ons aan u is
toegestuurd.

Wanneer krijgen we de uitslag?

U krijgt een schriftelijke rapportage mee voor uw verloskundige met de uitslag van het onderzoek.
De verloskundige zal met u de bevindingen bespreken en u zonodig aanvullend informeren.

Soms kan het zijn dat bij het onderzoek een afwijkend beeld wordt geconstateerd. In dat geval
nemen wij direct contact op met uw verloskundige en zal hij/zij zorgdragen voor verdere verwijzing.
Tevens krijgt u een formulier mee met het verzoek dit na de bevalling in te vullen en weer terug te
sturen. Op deze manier bewaken wij de kwaliteit van het echoscopisch onderzoek.

Wat is belangrijk om te weten?

Uw partner is natuurlijk van harte welkom bij het onderzoek. Bedenk wel dat de aanwezigheid van
meerdere personen storend kan zijn voor u en de echoscopist, het betreft een medisch onderzoek
en geen pretecho. Het is daarom raadzaam om met slechts een of twee begeleiders te komen en

geen kinderen mee te nemen.

Klachten?

Wanneer u niet tevreden bent over de gang van zaken tijdens het contact of de manier van
handelen van één van onze medewerkers, aarzel dan niet dit met de desbetreffende medewerker
of uw verloskundige te bespreken. U kunt een klacht natuurlijk ook schriftelijk indienen.
Klachtenprocedure: Op onze website kunt u onze klachtenprocedure, die voldoet aan de Wet
Klachtrecht Cliénten Zorgsector, vinden.

Ga daarvoor naar www.echocentrumrijnmond.nl/klachtenprocedure.htm

Hoe masak ik een afspraak?

Bij het maken van een afspraak is het van belang dat u de exacte termijn van uw zwangerschap
weet. De telefoniste kan dan een afspraak voor u inplannen.

U kunt terecht voor het maken van een afspraak op:

maandag t/m woensdag tussen 10:00 en 16:00 uur of op maandagavond tussen 19:00 en 21:00
uur.

U belt daarvoor met: 0180 - 61 42 56

Een andere mogelijkheid is dat u een aanvraagformulier voor een afspraak via onze website invult.
Wij nemen dan op korte termijn contact met u op om in overleg een datum en tijd voor de afspraak
vast te stellen.

Ga daarvoor naar www.echocentrumrijnmond.nl/afspraakformulier.htm

Moet ik betalen vaor het onderzoek?

Indien u een geldig verzekeringsbewijs kunt overleggen, hoeft u niet te betalen voor het onderzoek.
Wij kunnen de kosten van het onderzoek dan rechtstreeks declareren bij uw zorgverzekeraar,
omdat de 20-weken echo standaard in het basispakket van uw zorgverzekering zit.

Waar kan ik jullie vinden?

Echocentrum Rijnmond is gevestigd in Barendrecht, aan de A29 in de wijk Carnisselande, vlakbij
IKEA Barendrecht.

Het adres is:

Echocentrum Rijnmond

Meerwedesingel 98

2293 GP Barendrecht

Ook met openbaar vervoer zijn wij eenvoudig te bereiken.

Als U een afspraak maakt, sturen wij u gemakshalve een routebeschrijving toe. Als U aangeeft dat
u met het openbaar vervoer komt, kunnen wij u ook een routebeschrijving voor openbaar vervoer
toesturen.



